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QUI SOMMES-NOUS ?

e L'Univers du Coaching Oratoire (UCO)
est une ecole et une communaute
dédiée a l'art de la parole, a la
confiance en soi et au leadership
communicationnel.

e Nous accompagnons des etudiants,
des professionnels et des passionnés a
ibérer leur voix, vaincre le trac et
prendre la parole avec impact.

NOTRE MISSION

e Former, inspirer et reveler
les leaders africains a travers
le coaching oratoire

Faire de chaque voix une
porteuse d’humanité, de
pouvoir et de transformation

Impacter positivement les
Individus et leurs
communhautes

NOTRE IMPACT

+10 +10

Promotions Partenaires et
Cloturées Ambassadeurs

+2 000

Personnes accompagnées
depuis 2020

@ NOS VALEURS

o Authenticité — étre vrai dans son expression.

e Confiance — transformer le stress en énergie
positive.

e Partage — progresser ensemble, dans I’ecoute et
la bienveillance.

o Excellence — viser la maitrise par la pratique.

« Humanité — placer ’lhumain au centre, étre avant

la parole.

NOTRE VISION

Notre ambition est de batir un réseau
d’orateurs africains capables de
s’exprimer, d’influencer et de
transformer le monde.
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.&‘ PUBLIC CIBLE

« Etudiants & éléves

e Professionnels & cadres
e Leaders & décideurs

e Association & ONG




O rerrocre

85 % de pratique, 15 % de théorie.

Notre approche repose sur l'action, la mise en situation et le feedback.
Pas de longs cours magistraux : chaque session est un terrain
d’expression et d’'experimentation.

e Le Parcours Principal: Une formation complete pour maitriser la
prise de parole et libérer sa voix.

e Les Ateliers Speécialises: Des sessions courtes et ciblées pour
renforcer une compétence précise.

e Le Programme Corporate: Acommpagnement des entreprises et
Institutions dans le développement de la communication de leurs
equipes.

e L’Evénement Signature : Kaddu — La Célébration du Verbe: Le
grand rendez-vous de cléture ou chaque orateur livre son discours
final de sortie devant le public.

) MODULES PRINCIPAUX

e Déeveloppement personnel et e Préparation aux concours,
professionnel soutenances, entretien
e Gestion du stress et du trac d’embauche
& confiance en soi e Art du Focus ou la gestion du
e Leadership et management temps
e Art du Pitch e Techniques d'improvisation

e Dynamisation vocale e Prise de parole en public




NOTRE EQUIPE

Papa Karim DIOP- CEO Ousmane NDIAYE - Directeur Général
BAC+5 — Coach chevronné en développement Technicien supeéerieur en agroalimentaire, Master and en
personnel et art oratoire avec plus de 7 ans d’expérience Edition (Université Bordeaux Montaigne)
en coaching. |l a représente le Sénégal au concours Auteur de 4 ouvrages, fondateur de la maison d’édition
continental d’art oratoire du symposium des jeunes de la Plumamare Senégal
ZLECAF soutenu par l'union africaine. Formateur en prise de parole et promoteur du leadership
Convaincu que chaque voix peut inspirer et transformer, positif a travers le Cadre des Jeunes Diplomates de Rufisque
I accompagne depuis des années des centaines de Allie rigueur scientifique et sensibilité artistique au service de
jeunes a oser prendre la parole et a libérer leur potentiel. la jeunesse.

Abdoul Aziz DIOP - Responsable de Communication Thérese Tening FAYE - Responsable Administrative
Philosophe de formation, communicant de vocation, Il Elle a fait un BAC+5 en philosophie en spécialité philosophie de
s’'investit dans le storytelling, la communication digitale la communication et prepare un doctorat sur le storytelling et
et la prise de parole en publique. Thérese est assistante au laboratoire de philosophie a I'école
Il a travaillé dans la communication de beaucoup doctorale- ETHOS. Elle est une leader inspirante, formée au
d’organisations panafricaines leadership par le scoutisme.

Il croit au pouvoir de la parole pour transformer les Thérese aide les orateurs a donner du sens a leurs mots, a
communautés et forme les leaders a communiquer avec transformer leur discours en histoires puissantes.

Impact et clarté.

Ndeye Fatou DJIGAL - Content Creator Amadou SY - Responsable Pédagogique
Réferent Digital et Content creator diplomee de Sonatel Journaliste de formation, passionne de lecture et d’'ecriture
Academie. Membre actif de 'TONG Nous Africa
Elle a eté finaliste du Concours National d’Art Oratoire. Amoureux des mots, il transmet la force du verbe juste et la
Elle est présidente d’'un collectif de jeunes de Keur rigueur du langage, véritables fondations de I'art oratoire.

Massar et fondatrice du concept Body Positive. Elle porte
la voix de 'UCO sur le digital et inspire une nouvelle
génération de femmes confiantes et affirmées.

Sokhna CISS - Content Creator

Passionnee par les sciences, |'éducation et la communication, elle est biologiste de Ilaboratoire medical,
monitrice de collectivité éducative et membre fondatrice du club Toastmasters Maxamayni.

Convaincue que le savoir transforme, que le service éleve et Que la parole inspire, elle s’investit activement
dans 'accompagnement des jeunes afin qu’ils deviennent les architectes de leur propre réussite.




